
国際ロータリー第2720地区
大分東ロータリークラブ

R.I.テーマ
「世界に希望を生み出そう」
大分東RCスローガン
「Come together」

大分東週報

ガバナー  膳所　和彦
会　　長  前田　修二
幹　　事  佐藤　純也

画「初めてのデジ絵で描いた大分駅」前田　修二

2023-2024

本日のプログラム（８月４日）
　12：10　ガバナーお迎え
　12：15　会食
◎12：30
　１．開会並びに点鐘　　　　　三股　正幸　会長（大分南RC）
　２．国歌並びにロータリーソング斉唱「奉仕の理想」
　３．ゲスト・ビジターの紹介　前田　修二　会長（大分東RC）
　４．会長の時間　　　　　　　前田　修二　会長（大分東RC）
　５．幹事報告　　　　　　　　衞藤　　薫　幹事（大分南RC）
　６．出席報告　　　　　　　　林　新太郎　出席委員長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大分南RC）
　７．委員会報告
　８．ニコボックス　　　　　　赤嶺　和弘　親睦委員長
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（大分南）

◎12：50
　９．例会企画
　　　ガバナーアドレス　　　　国際ロータリー第2720地区
　　　　　　　　　　　　　　　ガバナー　膳所　和彦　様
　10．謝辞　　　　　　　　　　三股　正幸　会長（大分南RC）
　11．閉会並びに点鐘　　　　　三股　正幸　会長（大分南RC）
　12．記念撮影

第３回（７月27日）例  会  記  録

次回の例会（第５回８月17日）

夜の例会
「有吉吾一会員・池邉強会員・中前喜裕会員　歓迎会」

～　うお清にて　～

・出席報告
会員
総数
33名
免除
会員
８名

７月13日（前回） ６月22日
出席率
（修正）出席会員数 出席率 ゲスト ビジター

20名 74.07% １名 ０名 100%

会員
総数
33名
免除
会員
８名

７月27日（先週） ７月６日
出席率
（修正）出席会員数 出席率 ゲスト ビジター

15名 57.00% ０名 ６名
（サイン受付） 100%

林　沫楊　さん（米山記念奨学生）の卓話

第４回　例会 2023.８.４ 　No.2789



会長　前田　修二　

　二十四節気でいうところのまさに大暑の今、皆さん
体調管理は大丈夫でしょうか？　熱中症対策はやって
いますか？　また最近、コロナ感染者も徐々に増えて
きているようなので、五類になったとは言え、人が多
く集まる場所等ではマスクなど基本的な感染対策はこ
れまで通り継続することが必要です。

　特にこの暑さですが、日本のみならず、世界各地を
記録的な熱波が襲っています。
　アメリカのテキサス州エルパソでは27日間にわた
り最高気温が37℃を超え、1994年の記録を更新しま
した。欧州も同様で、イタリアのシチリア島の一部で
は、最高気温が45℃に達するとありました。そのシ
チリア島では熱波による山火事でさらに大変なことに
なっているとニュースが伝えていました。熱波などの
異常気象は、アメリカから中国、南欧にいたるまで、
北半球全体で観測されているようで、今年は多くの国
で最高気温の記録が更新され、気候科学者によると、
2023年は観測史上最も暑い年になる可能性があるそ
うです。世界で異常気象の対策として多くの議論はあ
りますが、なかなか具体的な対策が進んでいないの
が、残念ながら現状ではないでしょうか。ことはかな
り深刻だと思います。

　そんな中、現時点では自分の身は自分で守るしかあ
りません。厚生労働省のHPによると、熱中症を防ぐ
ためには、それぞれの場所に応じた対策を取ることが

重要です、とあります。基本は「暑さを避ける、身を
守る」です。
　室内では①扇風機やエアコンで温度を調節、②遮光
カーテン、すだれ、打ち水を利用、③室温をこまめに
確認、です。
　屋外では①日傘や帽子の着用、②日陰の利用、こま
めな休憩、③天気のよい日は、日中の外出をできるだ
け控える、です。
　また、こまめに水分を補給することが重要です。
室内でも、屋外でも、のどの渇きを感じなくても、こ
まめに水分・塩分、スポーツドリンクなどを補給しま
しょう。

　私事にはなりますが、先日、暑さ対策もあり、日中
に外を歩くのに初めて日傘を使いました。これまでも
手元には晴雨兼用の折り畳み傘を持ってはいました
が、男が日傘を使うなんて恥ずかしいという意識もあ
り、その勇気もなかったので使ったことはありません
でした。でもこの酷暑です、そんな恥ずかしいなんて
言ってはおれませんし、熱中症になっては大変です。
若い男の人でも日傘を使っている人をちらほら見かけ
るようになってきましたので、いずれ男性の日傘姿も
世間で当たり前と認知されるようになるのではないか
と思われます。

　大暑のこの時期を健康に乗り切りましょう。

会長の時間（令和５年７月27日）

池田 雄 会員　入会式

職業奉仕スピーチ
８月17日　由見真治朗
８月24日　阿部　克哉
８月31日　岡村　邦彦

２



● ８月のプログラム　８月 ４日（金）　ガバナー公式訪問
　 　　　　　　　　　８月10日（木）　休会
　 　　　　　　　　　８月17日（木）　米山奨学生の卓話
　 　　　　　　　　　８月24日（木）　大西　章泰会員の卓話
　 　　　　　　　　　８月31日（木）　夜の例会

池邉会員の挨拶

有吉会員の挨拶

阿部克哉会員の乾杯

中前会員の挨拶

竹内新親睦委員長より

夜の例会
～新会員歓迎会～

３



国際ロータリー第2720地区  大分東ロータリークラブ
創 立 昭和38年３月６日
例 会 日 木曜日・12時30分
例 会 場 トキハ会館４Ｆ「つばきの間」
会 長 前田　修二
幹 事 佐藤　純也
事 務 所 〒870-0021

大分市府内町1-2-15
（トキハ会館４Ｆ）
TEL532-0611　FAX532-8386

ホームページ http://www.higashi-rc.com/
メールアドレス oitahigashirc@mist.ocn.ne.jp

ロータリーソング
奉仕の理想

奉仕の理想に集いし友よ
御国に捧げん我等の生業
望むは世界の久遠の平和
めぐる歯車いや輝きて

永久に栄えよ我等のロータリー

委員会 委員長 副委員長 委員
管理運営総括 由見　真治朗
ＳＡＡ・出席 瀬口　清文 熊野　秀樹 平岩　禎一郎・織部　和宏
広報・公共イメージ 大西　章泰 幾留　秀樹

親睦活動 竹内　崇 有吉　吾一
城内　和敏・熊野　秀樹・原野　尚・柳原　達也・
佐藤　宝恵・木暮　賢児・中前　喜裕・池田　雄・
池邊　強・中山　陽介

プログラム 松本　定重 佐藤　宝恵
会員増強・職業分類・会員選考 森　嘉隆 角山　光邦 全会員

奉仕活動総括 菅　雅幸
職業奉仕 佐藤　佳郁 菅　雅幸 中山　陽介
社会奉仕 那賀　圭介 平岩　禎一郎 岡村　邦彦
青少年奉仕 安藤　暢啓 阿部　克哉 小嶋　一範・中前　喜裕
国際奉仕・米山記念奨学会 原野　尚 小嶋　一範 三島　麻衣・佐藤　宝恵
ロータリー財団 川崎　栄一 挾間　直己 池田　雄

地区委員
委員会・役職 氏名

インターアクト委員会委員長 阿部　克哉
名誉会員

二宮　吉男
西島　世晃
河野　浩
岩崎　哲朗

（出席免除会員）
R歴＋年齢が85以上

平岩・織部・挾間・
角山・岡村

理事

役　職 氏　名
会員増強・職業分類・会員選考委員長 森　嘉隆

職業奉仕委員長 佐藤　佳郁
社会奉仕・環境委員長 那賀　圭介
青少年奉仕委員長 安藤　暢啓

国際奉仕・米山奨学会委員長 原野　尚
ロータリー財団委員長 川崎　栄一
クラブ研修リーダー
（理事会オブザーバー）

由見　真治朗

副幹事（理事会オブザーバー） 木暮　賢児

会計監査 幾留　秀樹

2023 ～ 2024年　大分東ロータリークラブ組織

《理事会構成メンバー》

役員

役　職 氏　名
会長 前田　修二

副会長（管理運営総括） 由見　真治朗
直前会長（奉仕運営総括） 菅　雅幸

幹事 佐藤　純也
ＳＡＡ 瀬口　清文
会計 菅　雅幸

理事
広報・公共イメージ委員長 大西　章泰

親睦活動委員長 竹内　崇
プログラム委員長 松本　定重


